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Storlek: 36/38, 40/42 och 44
Talen för de större storlekarna är i parentes. Om bara ett tal är 
angivet, gäller detta för alla storlekar.

Material: Lana Grossa Alta Moda Cotolana (45% ren ny ull 
merino superwash, 45% bomull, 10% polyamid, löplängd 150 
m/50 g), 350 (400 – 450) g grège (färg 8); stickor nr. 5,5, 1 rund-
sticka nr. 5,5, 100 cm lång, 1 rundsticka nr. 4,5, 40 cm lång. 

Grundmönster: M-antal delbart med 2 + 1 + kantm. Se diagram. 
Bara framåt-v (räts)är angiven. I tillbaka-v, st m som de visar. 
Upprepa vidare v 1 – 6. 
Dubbla kantm: Framåt-v: I början av v, lyft första m avigt, med 
tråden bakom arb och strama åt, st 1 m rätt. I slutet av v, st näst 
sista m rätt, lyft sista m avigt, med tråden bakom arb. Tillbaka-v: 
I början av v, st första m avigt, ta följande m lös av avigt, med 
tråden framför arb och strama åt. I slutet av v, ta näst sista m lös 
av avigt, med tråden framför arb, st sista m avigt. 
Enkla kantm: Framåt-v:  st första och sista m rätt. Tillbaka-v: lyft 
första och sista m avigt med tråden framför arb och strama åt.

Stickfasthet: Grundmönster med stickor nr. 5,5: 12 m och 35 v = 
10 x 10 cm.

TIPS: Hela pullovern stickas i ett stycke över axelne. Framsty-
cket är 6 cm kortere enn bakstycket. Börja med framstycket.

For- och bakstycke: Lägg löst upp 73 (77 – 81) m med stickor nr. 
5,5, och st 1 tillbaka-v räta m. St därefter vidare i grundmönster, 
och st dubbla kantm på var sida. Efter 6 cm, st ihop rätt de  
dubbla kantm på var sida = 71 (75 – 79) m. St  härifrån enkla 
kantm. När arb mäter 24 (25 – 26) cm, öka 2 m 1 gång  på var 
sida till ärmar, öka därefter vidare 2 m 10 gånger i varje v 4, och 
därefter 2 m 3 gånger och 12 m 1 gång i varje v 2 på var sida = 
151 (155 – 159) m. Foga in de ökade m i grundmönstret. Byt när 
nödvändigt till  rundsticka nr. 5,5, 100 cm lång. Till de 16 cm lån-
ga muddöppningarna, st dubbla kantm, och st för detta 2 m i 
de enkla kantm på var sida i första v = 153 (157 – 161) m. När arb 
mäter  39 (40 – 41) cm, maska av de mittersta 19 m till halsring-
ning. Låt hö framstyckes  67 (69 – 71) m vila. St vidare vä frams-
tyckes 67 (69 – 71) m, och minska 2 m 1 gång i vä kant i följande 
v 2, därefter 2 m 2 gånger i varje v 4 (till halsavrundning) = 61 (63 

– 65) m. St vidare rakt upp. När arb mäter 54 (55 – 56) cm, är 
axeln nådd, Markera axeln. Till bakre halsringningen, öka nu 2 
m 1 gång i vä kant i följande v 4,  och vidare 2 m 1 gång i föl-
jande v 2 = 65 (67 – 69) m. Låt m vila. St nu hö framstyckes vilan-
de  67 (69 – 71) m, och st den främre och bakre halsringningen 
i hö kant. När det är  65 (67 – 69) m på pinnen, lägg upp 23 m 
mellan bägge halvdelar och st vidare rakt upp över alla 153 
(157 – 161) m. 16 cm efter den markerade axelllnjen, st ihop rätt 
de dubbla kantm på var sida = 151 (155 – 159) m. St  härifrån 
enkla kantm. I följande v, maska av 12 m 1 gång på var sida till 
ärmar, och minska därefter 2 m 3 gånger i varje v 2, och däref-
ter vidare 2 m 11 gånger i varje v 4 = 71 (75 – 79) m. St vidare 
rakt upp, 48 (49 – 50) cm efter den markerade axelllnjen, st 2 m 
i varje enkel kantm = 73 (77 – 81) m, och st härifrån dubbla 
kantm på var sida. Efter ytterligare 12 cm, maska löst av alla m 
rätt i v 6 av grundmönstret, och st ihop rätt de dubbla kantm 
som förut. 
Avslutning: Spänn delen, fukta lätt och låt torka. Till rullkanten, 
plocka upp ca. 110 m från halsringningen med rundsticka nr. 
4,5, och st räta m runt. Maska av alla m i v 8. Sy sido- och 
ärm-sömmarna, sy sido-sömmarna bara till *, och låt resten 
vara öppet till slits.

1/2 

1/2 bak- och 
framstycke

Diagram

Rapport = 2 m

Teckenförklaring
= 1 rm
= 1 am
= tappa m, lös upp 4 v djupt, och stick 
därefter genom m, hämta tråden, ta 
också med de 4 tvärsliggande trådarna 
och dra tråden lång.
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Gör en provlapp för att kontrollera stick-/virk-fastheten! Provlappen bör vara 12 x 12 cm i samma mönster som den utvalda modellen. Lägg 
prov-lappen lätt sträckt på en plan yta och räkna med hjälp av ett måttband ut hur många maskor krävs för att få 10 cm på bredden, och hur 
många varv går åt till 10 cm på höjden . Blir antalet maskor och varv för få i jämförelse med beskrivningen: arbeta tätare eller gå ner i stickornas/
nålarnas grovlek (½ till 1 grovhet). Blir antalet maskor och varv för många: arbeta lösare eller använd grövre stickor/nålar. 

Kom ihåg: alla arbetar olika. Därför är den angivna fastheten på garnnystanen inte förbindliga utan snarare en hänvisning. Dessutom är dessa 
mått beräknade på slätstning. För ett perfekt arbete så bör man arbeta sin provlapp i det önskade mönstret - så att modellen inte bara ser bra 
ut utan också passar!

STICKPROV

FÖRKORTNINGAR
hö = höger · vä = vänster · st = sticka · m = maska · v = varv · rm = rät maska · am = avig maska · kantm = kantmaska · patentm = patent-
maska · slätst = slätstning · rätst = rätstickning · ribbst = ribbstning · omsl= omsl · öhpt = överdragshoptagning · döhpt = dubbel över-
dragshoptagning · lm = luftmaska · vlm = vändluftmaska · st = stolpe · hst = halvstolpe · dst = dubbelstolpe · sm = smygmaska · fm = fast-
maska · puffm = puffmaska


