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STORLEK: 36/38 (40/42 - 44/46 - 48/50)
Talen för de större storlekarna står i parentes. Om bara ett tal 
är angivet, gäller detta för alla angivna storlekar.

MATERIAL: Lana Grossa-kvalitet „Bamboo“ (50 % viskos (bam-
bu), 50 % bomull, löplängd = ca 360 m/100 g): ca 200 (300 - 
300 - 400) g mint/ljuspetrol/isblå/gulgrön (färg 3014); kort och 
lång rundsticka nr. 3,5.
T-Shirten stickas i ett stycke, uppifrån och ned.

FÖRKLARINGAR:
Resår: St växelvis 2 am, 2 rm.
Slätst: St rm runt. St rm i framåt-varv (räts), st am i tillbaka-varv 
(avigs).

STICKFASTHET: 22 m och 30 varv slätst på stickor nr. 3,5 = 10 x 
10 cm.

BESKRIVNING:
Rundok: Lägg löst upp 108 (112 - 116 - 120) m på rundsticka 
nr. 3,5, slut till en ring, markera början av omg, och st 2 omg i 
slätst,  st därefter 2,5 cm i resår, och öka samtidigt 22 (23 - 24 
- 25) m jämnt fördelat i sista omg = 130 (135 - 140 - 145) m. St 
vidare i slätst, och i följande 
4. omg, fördubbla varje 5. m = 156 (162 - 168 - 174) m. I följande 
8. omg, fördubbla varje 6. m = 182 (189 - 196 - 203) m. I följande 
8. omg, fördubbla varje 7. m = 208 (216 - 224 - 232) m. I följande 
8. omg, fördubbla varje 8. m = 234 (243 - 252 - 261) m. I följande 
8. omg, fördubbla varje 9. m = 260 (270 - 280 - 290) m. I följande 
8. omg, fördubbla varje 10. m = 286 (297 - 308 - 319) m. I följande 
8. omg, fördubbla varje 11. m = 312 (324 - 336 - 348) m. Ii följande
8. omg, fördubbla varje 12. m = 338 (351 - 364 - 377) m. Ii följande
8. omg, fördubbla varje 13. m = 364 (378 - 392 - 406) m.
STORLEK: 36/38: st 1 omg, och öka samtidigt 4 m jämnt förde-
lat = 368 m, st därefter vidare till bakstycket.
STORLEK: 40/42 - 44/46 - 48/50: i följande 8. omg, fördubbla 
varje 14. m = (405 - 420 - 435) m, st därefter vidare till baksty-
cket.
STORLEK: 40/42: st 1 omg, och öka samtidigt 3 m jämnt förde-
lat = 408 m, st därefter vidare till bakstycket.
STORLEK: 44/46 - 48/50: i följande 8. omg, fördubbla varje 15. 
m = (448 - 464) m, st därefter vidare till bakstycket.
STORLEK: 44/46: st 1 omg, st därefter vidare till hö bakstycke.
STORLEK: 48/50: i följande 8. omg, öka 24 m jämnt fördelat = 
488 m, st därefter vidare till bakstycket.
Bakstycke: Fördela nu de 368 (408 - 448 - 488) m som följer: 108 
(118 - 128 - 138) m var till framstycke och bakstycke, därimellan 
76 (86 - 96 - 106) m var till varje ärm. Vänd arb och st 12 varv i 
slätst över de följande 108 (118 - 128 - 138) m till bakstycket, och 
st 1 rm och 1 am i sista m i varje varv = 120 (130 - 140 - 150) m.
Bak- och framstycke: Direkt efter sista framåt-varv (räts) av 
bakstycket, markera övergången till framstycket och lägg 
upp 6 nya m. Låt de följande 76 (86 - 96 - 106) m vila till ärm, 
och st över de följande 108 (118 - 128 - 138) m till framstycket, 
låt de följande 76 (86 - 96 - 106) m vila till andra ärmen, lägg 
upp 6 nya m, och dmarkera övergången till bakstycket. St vi-
dare runt i slätst över de 240 (260 - 280 - 300) m. Efter 38 (42 

- 46 - 50) cm från halskant - mätt vid framstycket - st ytterligare 
3 cm i resår, st därefter ytterligare 3 omg i slätst, och maska 
därefter av alla m. 
Ärmar: Sätt nu de vilande 76 (86 - 96 - 106) m och plocka upp 
1 m från var av de 6 nya m från vardera fram- och bakstycket 
på rundsticka nr. 3,5 = 88 (98 - 108 - 118) m. St 2,5 cm runt 
i  resår, och minska samtidigt 0 (2 - 0 - 2) m jämnt fördelat i 
1. omg = 88 (96 - 108 - 116) m. St därefter 2 omg i slätst, och 
maska löst av alla m. 
Montering: Fäst alla trådar och och sy ihop små eventuella hål 
vid övergången till rundoket.
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PROVLAPP
Gör en provlapp för att kontrollera stick-/virk-fastheten! Provlappen bör vara 12 x 12 cm i samma mönster som den utvalda 
modellen. Lägg provlappen lätt sträckt på en plan yta och räkna med hjälp av ett måttband ut hur många maskor krävs för 
att få 10 cm på bredden, och hur många varv går åt till 10 cm på höjden. Blir antalet maskor och varv för få i jämförelse med 
beskrivningen: arbeta tätare eller gå ner i stickornas/virknålens grovlek (½ till 1 grovhet). Blir antalet maskor och varv för många: 
arbeta lösare eller använd grövre stickor/virknål. Kom ihåg: alla arbetar olika. Därför är den angivna fastheten på garnnystanen 
bara en hänvisning. Dessutom är dessa mått beräknade på slätstickning. För ett perfekt arbete så bör man arbeta sin provlapp 
i det önskade mönstret - så att modellen inte bara ser bra ut utan också passar!

FÖRKORTNINGAR
m = maska/maskor · v = varv · omg = omgång · ggr = gånger · omsl = omslag/kast · enl = enligt · hö = höger · vä = vänster · arb 
= arbete · nr. = nummer · tills. = tillsammans · st = sticka· rm = rät maska/maskor · am = avig maska/maskor· vr = vriden · vrm = 
vriden maska/maskor· kant-m = kantmaska · patent-m = patent-maska · slätst = slätstickning · rätst = rätstickning · ribbst = resår/
ribbstickning · omsl = omslag/kast · öhpt = överdragshoptagning · döhpt = dubbel överdragshoptagning · luftm = luftmaska/
luftmaskor · smygm = smygmaska/smygmaskor · fastm = fastmaska/fastmaskor · stp = stolpe/stolpar · dstp = stolpe/stolpar · MS 
= mönstersats/rapport


