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Størrelse 36/38 (40/42 - 44/46 - 48/50)
Tallene for de større størrelsene er angitt i parentesen. Der det 
kun er oppgitt et tall, gjelder dette for alle størrelser.

Material: Lana Grossa-kvalitet „Gomitolo Selezione 2“ (75  % 
bomull, 25 % viskose, løplengde = ca. 260 m/100 g): ca. 400 
g jade/tyrkis/plomme/pink/rosa/gammelrosa/lysgrønn (far-
ge  2003); rundpinner nr. 3,5; heklenål nr. 4; 1 kort rundpinne 
nr. 3,5.

Forklaringer:
Ribbestr: str  vekselvis 1 ret, 1 vrang.
Nettmønster: Hekle i henhold til diagram. Tallen angir begyn-
nelsen av p. Fra 2. p, hekle staver rundt luftm-kjeden fra forrige 
p. Hekle 1. til 3. p 1 gang, gjenta deretter videre 2. og 3. p.

Heklefasthet: 24 m og 8 p nettmønster med heklenål nr. 4 = 10 
x 10 cm.

Oppskrift:
Arbeide frem og tilbake fra bunnen og opp.
Bakstykke: Legg opp 125 (133 - 140 - 148) m på rundpinne nr. 
3,5, og str 5 cm ribbestr, lukk deretter av alle m. Hekle nå 1. p 
nettmønster over avlukkingskanten med heklenål nr. 4, hekle 
staver  men erstatt i avlukkingskanten vekselvis 1 strikket m 
1 gang og 2 strikkede m 1 gang med luftm, slutt med 1 stav 
på sista m i varje p = 150 (159 - 168 - 177) m. Hekle deretter 
videre 2. og 3. p i nettmønster. Etter 19 cm fra ribbemønsteret, 
markere begynnelsen av ermehull i hver side. Etter 15 (17 - 19 
- 21) cm fra markeringen, skippe 12 (12 - 15 - 15) m 3 ggr i hver 
side i annenhver p til skulderskrå. Etter 8 cm fra begynnelsen 
av skulderskrå, slutt arb.
Forstykke: Str og hekle like som bakstykkedelen, men med 
dypare halsringning. Allereden samtidig med begynnelsen av 
skulderskrå, hekle halsringning: skippe de midterste 16 (15 - 16 
- 15) m, og hekle hver side ferdig for seg, og skippe 6 m 3 ggr i 
halskanten i annenhver p til avrundning. Etter 8 cm fra begyn-
nelsen av skulderskrå slutt arb. 
Erme (2 ggr): Legg opp 58 (65 - 73 - 80) m på rundpinner nr. 
3,5, og str 5 cm ribbestr, lukk deretter av alle m. Hekle nå 1. p 
av gallermønstret over avlukkingskanten med heklenål nr. 4, 
hekle staver men erstatt i avlukkingskanten vekselvis 1 strikket 
m 1 gang og 2 strikket m 1 gang med luftm, slutt med 1 stav i 
sista m i hver p = 69 (78 - 87 - 96) m, hekle videre i nettmønster, 
og øke etter 10 cm 3 m 1 gang i hver side = 75 (84 - 93 - 102) m. 
Etter 22 cm fra ribbestrer, slutt arb.
Avslutning: Sy skulder-, side- og erme-sømmene i henhold til 
målen i skissen. Hekle 1 omg fastm rundt halsringningen, og 
plukk deretter opp ca. 120 m med rundpinne nr. 3,5, og str 2 
cm rundt i ribbestr. Lukk deretter av alle m. Sy i ermene.

Tegnfurklaring:
= 1 luft-m
= 1 stav

Zeichenerklärung:
=1 Luft-M
=1 Stb
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Lag alltid en strikke-/hekle-prøve for du går i gang med selve arbeidet. Prøven skal være ca. 12 ganger 12 cm, 
og laget i samme mønster som i oppskriften. Strekk prøven litt ut, legg den flat og regn ut med hjelp av et måle-
band hvor mange masker som trengs for å få 10 cm bredde, og hvor mange pinner/omganger som kreves for 10 
cm høyde. Hvis antall masker og pinner/omganger er for få i forhold til oppskriften : arbeide fastere eller bruk tynne-
re pinner (½ til 1 Størrelse). Er antall masker og pinner/omganger for mange: arbeide løsere eller bruk tykkere pinner. 
 
Merknad: alle arbeider forskjellig. Det er derfor den oppgitte strikke-/heklefasheten ikke et krav, men snare-
re en referanse. Likeledes er strikkefastheten oppgitt på garnets etikett beregnet på glattstrikk. For et per-
fekt resultat, bør du holde deg til det oppgitte mønsteret - slik att modellen ikke bare ser bra ut, men også passer! 

STRIKKEPRØVE

FORKORTELSER
hø = høyre · ve = venstre · str = strikke · m = maske · omg = omgang· p = pinne · r = ret maske · vr = vrang maske · kantm = kant-
maske · patentm = patentmaske · otf = overtrekkfelling · dblotf = dobbel overtrekkfelling · glattstr = glattstrikk · rillestr = rillestrikk/riller 
· ribbestr = ribbestrikk · lm = luftmaske · vlm = vendeluftmaske · str = staver · hstr = halvstaver · dstr = dobbelstav · kjm = kjedemaske 
· fm = fastmaske · puffm = puffmaske 


