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Storlek 32/34 (36/38 - 40/42 - 44/46 - 48/50 - 52/54)
Upplysningarna för storlek 32/34 står före parentesen, upplysningarna för de 
större storlekarna står i stigande ordning och skiljs åt med ett bindestreck 
inom parentes. Om bara ett tal anges gäller det för alla storlekar.
Pullovern stickas sömlöst i ett stycke uppifrån och ned. Modellen har en total 
längd på 55 (57 - 59 - 61 - 63 - 65) cm. Bystvidden är anpassad så att den är 
14 cm större än en bystomkrets på 80 cm (14 cm större än en bystomkrets 
på 88 cm - 14 cm större än en bystomkrets på 96 cm - 12 cm större än en 
bystomkrets på 104 cm - 14 cm större än en bystomkrets på 116 cm - 14 cm 
större än en bystomkrets på 128 cm). 

MATERIAL
Lana Grossa ECOPUNO
72 % bomull, 17 % ren ny ull (merino), 11 % alpacka
Löplängd: ca. 215 m/50 g
•	 200 (200 - 250 - 300 - 300 - 350) g ecru (färg 46), varje 100 g persika 

(färg 7) 
•	 och saffransgul (färg 216), varje 50 g ljusturkos (färg 77) och hummer 

(färg 90) 
•	 ELLER
•	 200 (200 - 250 - 300 - 300 - 350) g pärlbeige (färg 66), 100 g var persi-

ka (färg 7) och laxrosa (färg 91), 50 g var vit (färg 26) och rosa (färg 48)
•	 Rundsticka nr. 3 / 40 och 80 cm
•	 Rundsticka nr. 3,5 / 40, 60 och 80 cm
•	 Strumpstickor nr. 3 och 3,5
•	 Maskmarkörer (MM)

FÖRKLARINGAR
Slätst: St rätt runt.
Resår: St växelvis 2 rätt och 2 avig.
Öknings-omg: Fördubbla m framför och m efter varje maskmarkör (MM), in-
kluderat MM for omg-övergången. för detta: st 1 gång rätt, och därefter 1 gång 
vriden rätt i samma m. Ökning av 24 (24 - 32 - 24 - 24 - 24) m per 
varje öknings-omg.
Randföljd: Upprepa randföljden genom hela oket till det inte 
längre finns plats till en hel färgrand innan slutet av oket. Byt 
därefter till huvudfärgen och sticka färdigt pullovern enfärgad.
10 omg persika (färg 7) / laxrosa (färg 91)
10 omg ljusturkos (färg 77) / persika (färg 7)
10 omg hummer (färg 90) / rosa (färg 48)
10 omg saffransgul (färg 216) / vit (färg 26)
Ärmminskningar: St ihop rätt de 2 första m på omg, och st de 
2 sista m ihop rätt med överdrag (= lyft 1 m som rätt, st 1 m rätt, 
och dra den lyfta m över).

STICKFASTHET
24 m och 35 varv slätst på stickor nr. 3,5 = 10 x 10 cm.

PULLOVER
Lägg upp 120 (120 - 128 - 132 - 132 - 144) m med den korta 
rundstickan nr. 3 i persika/laxrosa, sätt ihop m till en ring och st 
4 cm resår. Byt till stickor nr. 3,5 och st 1 omg rätt, och sätt sam-
tidigt 1 MM efter varje 10. (10. - 8. - 11. - 11. - 12.) m. Använd 
en MM i en annan färg till den sista MM (= omg-MM) = totalt 12 
(12 - 16 - 12 - 12 - 12) MM. 

St vidare i slätst efter randföljd, och st 1 öknings-omg 10 (11 - 9 - 13 - 15 - 16) 
ggr på varje 6. (6. - 8. - 6. - 6. - 6.) omg = 360 (384 - 416 - 444 - 492 - 528) m. 
avlägsna nu alla MM, bortsett från omg-MM, och st vidare utan ökningar till 
en höjd på 22 (23 - 25 - 27 - 30 - 31) cm från resårkanten. Låt därefter m till 
ärmarna vila som följer: Låt 74 (76 - 82 - 90 - 96 - 102) m vila (höger ärm), lägg 
upp 6 nya m, st 106 (116- 126 - 132 - 150 - 164) m rätt (framstycke), låt 74 (76 
- 82 - 90 - 96 - 102) m vila (vänster ärm), lägg upp 6 nya m, st 106 (116- 126 - 
132 - 150 - 164) m rätt (bakstycke). 
Kropp: St runt i slätst = 224 (244 - 264 - 276 - 312 - 340) m. När arbetet mäter 
51 (53 - 55 - 57 - 59 - 61) cm, byt till den långa rundstickan nr. 3 och st 4 cm 
resår, Maska därefter löst av alla m.
Ärmar: Sätt nu de vilande ärm-m tillbaka på den korta rundstickan eller 
strumpstickor nr. 3,5. Plocka upp 6 m från de nya m under ärmen, och mar-
kera omg-övergången mitt på dessa = 80 (82 - 88 - 96 - 102 - 108) m. St runt 
i slätst och st ärmminskningar 16 ggr växelvis på varje 7. och 8. omg (17 ggr 
växelvis på varje 7. och 8. omg - 18 ggr på varje 7. omg - 22 ggr på varje 6. 
omg- 23 ggr på varje 6. omg - 26 ggr växelvis på varje 5. och 6. omg) = 48 
(48 - 52 - 52 - 56 - 56) m. När ärmhöjden mäter 38 (39 - 40 - 41 - 42 - 43) cm 
(mätt från delningen mellan ärmar och kropp), st ytterligare 4 cm i resår på 
strumpstickor nr. 3, Maska därefter löst av alla m.
Avslutning: Spänn ut pullovern, fukta lätt och låt torka.

Modellen är upphovsrättsskyddad av FILATI eCommerce GmbH. Kopiering eller omtryck endast med tillstånd av utgivaren.

Kommersiell omarbetning är förbjuden. www.filati.cc | www.filati.se | www.filati-outlet.com

follow us

Kropp och ärmar kan stickas längre eller kortare efter tycke och individu-
ella mått. Prova pullovern under arbetets gång för att hitta den perfekta 
längden.

Tips
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st = sticka
m = maska/maskor
rm = rät/a maska/maskor
am = avig/a maska/maskor

räts-varv = varv från rätsidan
avigs-varv = varv från avigsidan
omg = omgång
ggr = gånger

vä = vänster
hö = höger
MS = mönstersats/rapport
MM = maskmarkör

FÖRKORTNINGAR

Gör en provlapp för att kontrollera stick-/virk-fastheten! Provlappen bör vara 12 ggr 12 cm i samma mönster som den utvalda modellen. Lägg prov-lap-
pen lätt sträckt på en plan yta och räkna med hjälp av ett måttband ut hur många maskor krävs för att få 10 cm på bredden, och hur många varv går åt 
till 10 cm på höjden. Blir antalet maskor och varv för få i jämförelse med beskrivningen: arbeta tätare eller gå ner i stickornas/nålarnas grovlek (½ till 
1 grovhet). Blir antalet maskor och varv för många: arbeta lösare eller använd grövre stickor /nålar. Kom ihåg: alla arbetar olika. Därför är den angivna 
fastheten på garnnystanen bara en hänvisning. Dessutom är dessa mått beräknade på slätst. För ett perfekt arbete så bör man arbeta sin provlapp i 
det önskade mönstret - så att modellen inte bara ser bra ut utan också passar!

STICKFASTHET


