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FILATI STUDIO No. 3 - Modell 2
TOP DOWN PULLOVER

Storlek: 32/34 (36/38 - 40/42 - 44/46 - 48/50 - 52/54)
Talen för storlek 32/34 står framför parentesen, talen för de större storlekarna 
står i parentesen åtskilda av bindesstreck. Om bara ett tal är angivet, gäller 
det för alla angivna storlekar.
Pullovern stickas sömlöst i ett stycke uppifrån och ned. Den har en total längd 
på 58 (60 - 62 - 64 - 66 - 68) cm och en bröstövervidd på 40 cm vid 80 cm 
bröstomkrets (37 cm vid 88 cm bröstomkrets - 32,5 cm vid 96 cm bröstom-
krets - 26,5 cm vid 104 cm bröstomkrets - 19,5 cm vid 116 cm bröstomkrets 
- 13 cm vid 128 cm bröstomkrets).

MATERIAL
Lana Grossa CASHMERE 16 FINE
80 % ren ny ull merino, 10 % polyamid, 10 % kashmir
Löplängd: ca. 320 m / 50 g
•	 300 (300 - 350 - 350 - 400 - 400) g taupe (färg 7)
•	 Rundsticka nr. 4 / 40 och 60 cm
•	 Rundsticka nr. 4,5 / 40, 60 och 80 cm
•	 Strumpstickor nr. 4,5
•	 Flätsticka
•	 Maskmarkörer [MM] 

FÖRKLARINGAR
Slätst runt: St alla m rätt.
Avigvänd slätst runt: St alla m avigt. 
Bisé: St biséen genom att öka från 2 m till 5 m i början, st därefter biséen med 
5 m, och minska till slut till 2 m. Märk att i beskrivningen räknas biséen alltid 
som 2 m.
Bisé uppläggning: St upp 1 m vriden rätt från tvärtråden mellan m, st 1 m rätt, 
st upp 1 m vriden rätt från tvärtråden mellan m, st 1 m rätt, st upp 1 m vriden 
rätt från tvärtråden mellan m = 5 m.
Bisé: Sätt 1 m på en flätsticka bakom arbetet, st 4 m rätt, st därefter m på 
flätstickan rätt. 
Bisé avslutning: Lyft 1 m rätt, st 1 m rätt, dra den lyfta m över, st ihop 3 m 
rätt = 2 m.
Ökningar vid biséerna: 
Framför biséen: Lyft tvärtråden framför biséen bakifrån på vänster sticka, och 
st den rätt.
Efter biséen: Lyft tvärtråden efter biséen framifrån på vänster sticka, och st 
den vriden rätt.
Raglanökningar: 
Efter 1. MM: Lyft tvärtråden framifrån på vänster sticka och st den vriden rätt.
Framför 2. MM: Lyft tvärtråden bakifrån på vänster sticka och st den rätt.
Ärmminskningar: St 1 m rätt, st ihop 2 m rätt, st mönster till de sista 3 m, st 
ihop 2 m överdraget rätt (= lyft 1 m rätt, st nästa m rätt, dra den lyfta m över), 
st 1 m rätt.

STICKFASTHET
23 m och 32 varv slätst på stickor nr. 4,5 = 10 x 10 cm

PULLOVER
Krage: 116 (120 - 120 - 120 - 120 - 124) m på stickor nr. 4 och sätt ihop till en 
ring. Markera början av omg (= bakre mitt). St 2 omg avigvänd slätst, därefter 
4 cm slätst. St därefter 1 omg avigvänd slätst, och lägg samtidigt upp 6 biséer 
från följande m: 
17. + 18, 29. + 30, 46. + 47, 60. + 61, 77. + 78, 89. + 90. 
18. + 19, 30. + 31, 47. + 48, 73. + 74, 90. + 91, 102. + 103. 
18. + 19, 30. + 31, 47. + 48, 73. + 74, 90. + 91, 102. + 103. 
18. + 19, 30. + 31, 47. + 48, 73. + 74, 90. + 91, 102. + 103. 
18. + 19, 30. + 31, 47. + 48, 73. + 74, 90. + 91, 102. + 103. 
19. + 20, 31. + 32, 48. + 49, 76. + 77, 93. + 94, 105. + 106.
Sticka 8 cm slätst med biséer. 
Ok: Byt till stickor nr. 4,5 och fortsätt att sticka slätst runt med bisémönster, 
samtidigt som du i första omgang ökar 1 m före och efter varje bisé. Upprepa 
dessa ökningar ytterligare 13 (14 - 17 - 17 - 19 - 21x) ggr på var 4. omg = 284 
(300 - 336 - 336 - 360 - 388) m. 
På framstycket, sätt en MM 15 m framför den första framstyckebiséen och 
en MM 15 m efter den andra framstyckebiséen. Fortsätt att öka 8 ggr på var 
4. omg på var sida av biséerna på bakstycket och ärmarna, men på frams-
tycket ska du bara fortsätta ökningarna framför den första biséen och efter 
den andra biséen, i tillägg till att sticka raglanökningar vid markörerna [MM].  
På bakstycket, sätt en MM 18 m framför den första bakstyckebiséen och en 
MM 18 m efter den andra framstyckebiséen. Fortsätt att öka 4 (4 - 3 - 4 - 5 - 4) 
ggr på var 2. omg på bak- och framstycket. På ärmarna och vid biséerna ska 
det inte göras fler ökningar = 396 (412 - 444 - 448 - 476 - 500) m. 
På följande omg, dela arbetet vid MM, och sätt de resterande 74 (78 - 90 - 90 
- 98 - 106) m på en tråd eller maskhållare till senare.
Kropp: På första omg, i stället för ärmarna, lägg upp 14 (16 - 16 - 16 - 16 - 18) 
m under var ärm = 276 (288 - 296 - 300 - 312 - 324) m. På andra omg, gör en 
bisé från de 2 mittersta m under var ärm, och st vidare i slätst med 6 biséer. 
Efter 24 (24,5 - 23,5 - 25 - 24 - 24) cm mätt från delningen av ärmar och kropp, 
byt till stickor nr. 4. Strikk 4 cm efter mönster, och därefter 1 omg avigvänd 
slätst, och avsluta samtidigt biséerna. St 4 cm i slätst, och maska därefter av 
av alla m. 
Ärm: Begynn midt i de nylig upplagte m under ärmt och Plocka upp 7 (8 - 8 - 8 - 
8 - 9) m med strumpstickor nr. 4,5, och st ärm-m i slätst med biséer, och pluck 
därefter upp ytterligare 7 (8 - 8 - 8 - 8 - 8) m från den andra halvdelen av de nye 
m under ärmt = 88 (94 - 106 - 106 - 114 - 124) m. Markera början av omg och 
st slätst med 1 bisé. Efter 19 (18 - 12 - 12 - 19 - 14) cm, st 1. minsknings-omg. 
Upprepa dessa minskningar ytterligare 10 ggr på var 6. omg (11 ggr på var 6. 
omg - 16 ggr på var 6. omg - 16 ggr på var 6. omg - 19 ggr på var 4. omg - 23 
ggr på var 4. omg) = 66 (70 - 72 - 72 - 74 - 76) m. Efter 40 (41 - 42 - 42 - 43 
- 43) cm mätt från delningen av ärmar och kropp, byt till stickor nr. 4. St 4 
cm efter mönstret, och därefter 1 omg avigvänd slätst, och avsluta samtidigt 
biséen. St 4 cm i slätst, och maska därefter av av alla m. St den andra ärmen 
på samma sätt. 
Avslutning: Spänn ut pullovern, fukta lätt och låt torka. Vik in kragen och kan-
terna nederst på kropp och ärmar längs vikningskanten, och sy fast dem löst 
och osynligt på insidan. 
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I alla totala maskantal i beskrivnin-
gen räknas 1 bisé som 2 m. 

Tips
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Kropp och ärmar kan stickas längre eller kortare efter smak och indivi-
duella mått. Det lönar sig att pröva pullovern undervägs för att hitta den 
perfekta längden.

Tips
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st = sticka
m = maska/maskor
rm = rät/a maska/maskor
am = avig/a maska/maskor

v = varv
räts-varv = varv från rätsidan
avigs-varv = varv från avigsidan
omg = omgång

ggr = gånger
vä = vänster
hö = höger
omsl = omslag/kast

FÖRKORTNINGAR

Gör en provlapp för att kontrollera stick-/virk-fastheten! Provlappen bör vara 12 ggr 12 cm i samma mönster som den utvalda modellen. Lägg prov-lap-
pen lätt sträckt på en plan yta och räkna med hjälp av ett måttband ut hur många maskor krävs för att få 10 cm på bredden, och hur många varv går åt 
till 10 cm på höjden. Blir antalet maskor och varv för få i jämförelse med beskrivningen: arbeta tätare eller gå ner i stickornas/nålarnas grovlek (½ till 1 
grovhet). Blir antalet maskor och varv för många: arbeta lösare eller använd grövre stickor /nålar. 
Kom ihåg: alla arbetar olika. Därför är den angivna fastheten på garnnystanen bara en hänvisning. Dessutom är dessa mått beräknade på slätst. För ett 
perfekt arbete så bör man arbeta sin provlapp i det önskade mönstret - så att modellen inte bara ser bra ut utan också passar!

STICKPROV


